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Solicitar cambio de contingencia en el INSS (Instituto Nacional de la Seguridad Social)

Con el informe adjunto puede solicitar el cambio de contingencia de su baja ante el INSS para el
reconocimiento de su incapacidad temporal como accidente laboral.

Puede utilizar alguno de los siguientes enlaces o el cédigo QR desde donde podra hacer el
tramite online (para ello necesitaras DNI electrénico, certificado electronico o cl@ve) o en su
defecto solicitar cita previa para realizar una consulta telefénica o presencial para realizar el
trdmite en alguna de las oficinas del INSS.

https://prestaciones.seg-social.es/servicio/determinacion-contingencia-causante-incapacidad-

temporal.html?categoria=incapacidad-temporal

Enlace acortado: https://lc.cx/xfR67g

Si quieres realizar el trdmite, pero no tienes método de identificacidn electronico puedes
pulsar en <Comenzar solicitud> contestando <no> a la pregunta de si tienes método de
identificacion. En ese caso se desplegaran una serie de pasos alternativos que incluirdn
tomarte una fotografia junto con tu DNI/NIE.

Teléfonos de contacto INSS: 91542 11 76 o 90116 65 65
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